INUMER 10 (GRUDZIEN 2010) LA VENTANA

Wywiad

Grupa cheerleaderek

Z p. profesor Anng Polatowska, nauczycielem wychowanie fizycznego

rozmawia Joanna Chelchowska i Agnieszka Duczman, kl. 2e

- Czy zawsze chciala by¢ Pani
nauczycielem wf-u?

- Tak, zawsze pragnetam by¢ na-
uczycielem wychowania fizycz-
nego. Wiedzialam to od szostej
klasy szkoty podstawowej. Inspi-
racja dla mnie byta moja trener-
ka tanca, ktora sama studiowata
na AWF-ie. Ciezkie treningi i wy-
dajna praca wptynely na moja
obecna sytuacje. Duzy wplyw
mialy takze moje zainteresowa-
nia sportem, a najbardziej
cem.

tan-

- Jak dlugo pracuje pani w Ce-
rvantesie? Wiemy, ze wczesniej
uczyla pani w podstawdwce
czy to mialo jakis wplyw na wy-
bor tego liceum?

- Dopiero od dwdch lat ucze w
tym liceum. Nie, praca w podsta-
wowce nie miata zadnego wpty-
wu na to gdzie bede pracowac.
Jednak uwazam, ze praca w li-
ceum jest bardziej dla mnie od-
powiednia.

- Doszly nas stuchy, ze prowa-
dzi Pani wlasna grupe cheerle-
aderek. Co bylo inspiracja do
stworzenia tej grupy?

- Tak, rzeczywiscie prowadze
grupe taneczna. Sprawia mi to
niesamowita rados¢, gdyz moge
uczestniczy¢ w  ksztaltowaniu
mtodych talentéw. Co bylo inspi-

racja?...hm... Sama kiedy$ naleza-
fam do takiej grupy i okazalo
si¢, ze sprawdzam si¢ rodwniez
w roli trenera.

- Gdyby miata Pani mozliwos¢
wyboru innego zawodu, jaki za-
waod wybrataby Pani?

- Trudno powiedzie¢. Oprocz za-
wodu nauczyciela, chcialam by¢
instruktorka tanca i tak tez sie
stalo, w zwiazku z czym zrealizo-
watam oba cele i w obu zawo-
dach obecnie pracuje.

- Czy wsrdd tylu godzin pracy
znajduje Pani czas dla swoich
bliskich?

- Oczywiscie, rodzina i przyjacie-
le sa najwazniejsi, mimo iz po-
prace
dorywcze, zawsze znajduje czas
dla moich bliskich. Czesto wy-
chodzimy do kina, na spacery i

siadam jeszcze dwie

wyjezdzamy gdzie$ razem na wa-
kagje.

- Czy lubi Pani pracowac z mlo-
dzieza?

- Tak, jest to podstawa pracy na-
Uwazam,
przyjemniej pracuje si¢ z mio-
dzieza licealng, niz z matymi
dzieémi.

uczyciela. ze duzo

- Czy Pani grupa taneczna osia-
gnela jakies$ sukcesy?

- Od 11 lat istnienia mojego ze-
spotu zebrat on na swoim kon-
cie ponad 50 tytuléw, zaréwno
polskich jak i miedzynarodo-
wych. Do najwiekszych osia-
gnie¢ zaliczamy tytul Mistrza
Polski w kat. Senior z 2004 roku,
tytut II-giego wicemistrza Mie-
dzynarodowych Zawodow w
Niemczech 2007 oraz wicemi-
strzostwo Pucharu Polski 2010.
Co roku moje tancerki kwalifiku-
ja sie w finalowej szdstce na Mi-
strzostwach  Polski.
one same maja swoje pojedyn-
cze sukcesy w tancu.

Réwniez

- Co Pani sadzi o faworyzowa-
niu uczniow?

- Uwazam, ze kazdy ma swoich
ulubiencéw i to nic zlego, ale
wszystkich powinno sig¢ trakto-
wacd sprawiedliwie bez wzgledu
na wiasne odczucia.

- Co wedlug Pani najbardziej
wplywa na ocene z wf-u? Zdol-
nos$ci, a moze nastawienie.
- Przede wszystkim podejscie
do przedmiotu. Nie mozna wy-
magac¢ niesamowitych umiejet-
nosci od osoby ktdéra nie ma do
tego predyspozycji. Uwazam, ze
kazdy ma jaki$ talent, ktory nie
musi by¢ konkretnie zwigzany
ze sportem.

Dokoniczenie na s. 4
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Dokornczenie ze s. 3
Liczy sie zaangazowanie i skupie-
nie jak na kazdej innej lekji.

-Czy uwaza Pani Ze obecna licz-
ba godzin wychowania fizyczne-
go jest wystarczajaca? Przeciez
ruch w wieku dojrzewania jest

niezbednym elementem prawi-
dlowego rozwoju.

Zgadzam sig, ruch to podstawa
zdrowego trybu zycia, jednak
jest to ustalane odgdrnie i moge
sie z tym tylko zgodzi¢. W pod-
stawowce bylo wigcej godzin
wif-u niz jest w gimnazjum i li-

ceum. Jest to wszystko ustalone
wedtug zasad panujacych w mi-
nisterstwie.

- Jaki byl Pani ulubiony przed-
miot w liceum?
- To chyba oczywiste... WF!

- Bardzo dziekujemy za mozli-
WO0SC¢ roZmowy.

- Ja takze dzigkuje i zycze po-
wodzenia.

Twoje zycie

Ksiazka pt: ,Twoje zycie” zo-
stala napisana przez Karola Meis-
snera i Bolestawa Suszke. Jest to
ksigzka skierowana do dziew-
czyn. Jest to ksigzka o zyciu do-
rastajacych nastolatek. O ich
problemach i przezyciach. Przy-
najmniej czeSciowo zawiera od-
powiedzi na pytania i watpli-
wosci mtodych kobiet, ktére bo-
ja sie zadac te pytania dorostym.
Autorzy daja wskazowki jak zy¢
zgodnie z sumieniem, uczciwie i
moralnie. Mowig nam o bardzo
powaznych sprawach. O sensie
zycia, o0 tym czy istnieje praw-
dziwa milto$¢ i na czym ona pole-
ga, co dla mlodych dziewczyn
jest bardzo waznym pytaniem.

W ksiazce poruszane s tema-
ty rodzin, jakie powinny by¢, a
jakie sa. Ksigzka sktania do za-
stanowienia nad swoja rodzina.
Czy jest taka, jaka powinna by¢.
Petna milosci, wzajemnego sza-
cunku, zrozumienia i szczero$ci.
Ksigzka traktuje o relacjach mie-
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dzy rodzicami, a dzie¢mi. O
tym, jak relacje miedzy rodzica-
mi i atmosfera w domu wptywa
na mtoda kobiete. Autorzy uswia-
damiaja nam problem dotyczacy
wspotzycia seksualnego. O pseu-
do mitosci chtopaka i dziewczy-
ny opierajacej sie wylacznie na
doznawanych przyjemnosciach
seksualnych. Uswiadamiaja, ze
kazdy stosunek ptciowy pocia-
ga za soba pewne konsekwen-
cje. Taka konsekwencja moze
by¢ ciaza. Nalezy liczy¢ sie z
tym, a nie pdzniej prowadzi¢ do
morderstwa. Méwia nam o wply-
wie medidw na postrzeganie mi-
tosci nastolatkow. Jak
btednie mozemy odzwierciedla¢

przez

zwiazek dwojga ludzi zobrazo-
wany na filmie. Mdwia o tych re-
lacjach jakie one powinny by¢,
na czym prawdziwa mitos¢ sie
opiera. Nie na samych dozna-
niach seksualnych, lecz na wza-
zZrozumie-

jemnym szacunku,

niu i oddaniu. Moéwig o wolno-

§ci. Prawdziwg wolno$¢ w
zwiazku uzyskujemy wtedy,
gdy uwolnimy sie¢ od myslenia
o korzysciach materialnych. Od-
powiadaja na pytanie czy istnie-
ja porzadni chtopcy. Mowia, ze
zaden chlopak nie posunie si¢
dalej niz dziewczyna mu pozwo-
li. Wylaczajac oczywiscie skraj-
ne przypadki
gwaltu. Autorzy pokazuja jak
zachowanie dziewczyny wpty-
wa na chtopaka i jak bardzo mo-
ze go zmieni¢. Podczas gdy
dziewczynie wydaje sie, Ze spot-
kala chlopaka, ktory interesuje
si¢ nig nie tylko jako obiektem

dotyczace np.

seksualnym okazuje mu wiegcej
uczucia, podczas gdy on moze
to uznad za ,klejenie sie” i tym
samym zaliczy¢ kolejng dziew-
czyne. Przestrzegaja nas przed
takimi zachowaniami.

Bardzo si¢ ciesze, ze przeczy-
talam te ksiazke. Bardzo mi po-
mogta i chociaz w niewielkim
stopniu rozwiata pewne watpli-
wosci. Z checia polece ja innym
swoim kolezankom.

Matgorzata Kuchta, kl. 2a





